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Maj 

Öppettider Café och Mötesplats 

Måndag: 10:00 – 16:30 

Tisdag och onsdag: 10:00 – 19:00 

Torsdag 10:00-16:30 

Fredag 10:00-15:00   till 

Vissa söndagar: 14:00-16:00 

            

 

Tisdagscafé klockan 16:00 – 19:00      

Caféet är alltid öppet 10:00 – 19:00. Aktiviteten startar 17:00  

6/5 Musikquiz, 10 kronor 

13/5 Dans med ledare   

20/5 Bingo, 10 kronor  

27/5 Grillning, korv med bröd 15 kronor 

 

Söndagscafé klockan 14:00 – 16:00        

             till   

4/5 Pannkakscafé. En pannkaka med sylt och grädde 18 kronor                     

11/5 Öppet café 

18/5 Bingo, 10 kronor 

25/5 Öppet café 

 

ÖVRIGT  

5, 12, 19, 26/5 KiX senior studiecirkel klockan 10:00-11:30 
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7/5 Drop-in, träffa anhörigsamordnare, kultur-och fritidssamordnare samt 
samordnare på Bifrost för att ställa frågor, få information om aktiviteter 
mm. klockan 15:00-16:30 

14/5 Karaoke med Ingrid klockan 16:00-17:00 

28/5 Prova på avslappningsövningar till lugn musik med Saara klockan 
17:45-18:30 

 

Håll dig uppdaterad på: 

 

Hemsida: Mötesplats Bifrost 

 

 

Facebook: Bifrost Lidköping 

 

 

 

 

Instagram: Bifrost Lidköping  

 

 

 

 

 

För anmälan och om du undrar något kontakta  

samordnare på Bifrost Beatrice på  

Telefonnummer: 0510 – 77 67 42 

Mail: beatrice.broberg@lidkoping.se 

 

För övriga kultur- och fritidsaktivteter  

utanför Bifrost se: www.lidkoping.se/fritidfunkis 

 

mailto:beatrice.broberg@lidkoping.se
http://www.lidkoping.se/fritidfunkis
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Instagram: funkislidkoping 

 

 

 


